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Тема занятия: Исполнитель. Исполнительское мастерство. Учимся улыбаться 

 

Здравствуйте, ребята! Мы с вами продолжаем учиться красиво петь и быть 

грамотными исполнителями детских песен. А ещё познавать правила исполнителя, 

учиться исполнительскому мастерству, поведению на сцене и за кулисами. Тема 

нашего сегодняшнего занятия называется «Исполнитель. Исполнительское 

мастерство. Учимся улыбаться»  

Давайте вспомним, кто такой исполнитель? Исполнитель это тот, кто поет 

песню, играет роль, читает стихи, танцует или играет на музыкальном инструменте.  

Посмотрите на картинки и определите разных исполнителей. Угадайте, кто 

читает стихи, кто играет на музыкальном инструменте, кто танцует, кто поёт, а кто 

играет роль на сцене: 

 

 

  

 



Переходим к исполнителю песен. Мы с вами занимаемся в ансамбле 

эстрадной песни «Калейдоскоп». А что такое ансамбль, давайте вспомним: 

 

 Ансамбль – это когда мы делаем всё вместе, поём в одном 

темпе, в одном ритме, в одном музыкальном движении и одинаково 

танцуем; 

 

 Ансамбль – это когда мы вместе одинаково передаём 

настроение зрителю и ощущение радости и тепла. 

 

 Ансамбль – это единое целое, как красивое яблочко, 

которое хочется с удовольствием скушать. На нас зрители будут 

смотреть с удовольствием, если мы будем красивыми во всём и 

захотят снова и снова услышать наше исполнение.  

 

Как же нам научиться улыбаться на сцене? Ведь грустный исполнитель 

зрителю может не понравиться. Как наработать мастерство улыбаться? 

ОБЯЗАТЕЛЬНО тренируемся дома перед зеркалом!!! 

Предлагаю провести эксперимент.  

Задание для самостоятельной работы: подойдите к зеркалу и выполняйте 

все правила, которые написаны ниже. 

ПРАВИЛА: 

1. Посмотри на себя серьезно, не смейся, можно даже вспомнить грустную 

историю. Щёки твои совсем опущены, не должны улыбаться. Теперь скажи себе: 

«Привет, задумчивый и грустный человек!». 

2. Теперь нужно подумать о чём то приятном. Например: вспомнить самый 

приятный подарок, который тебе сделали родители или друзья, вспомнить случай, 

когда ты очень весело и задорно смеялся или смеялась.  



3. Получилось вспомнить? Мы улыбнулись и посмотрели на себя в зеркало, 

щечки наши сразу поднялись. Какое у тебя красивое лицо, когда ты улыбаешься. 

Полюбуйся на себя и запомни это лицо  

 

Красивое, улыбающееся лицо понравится и зрителю!  Если с таким 

выражением лица ты будешь ходить по дому или пойдешь на встречу с друзьями, 

тебя обязательно спросят: «А что тебя так радует, ты светишься и настроение такое 

классное!?». 

Вот с таким позитивным, заряженным энергией, лицом и должен выступать 

исполнитель на сцене.  

Предлагаю закрепить наше занятие и послушать замечательную детскую 

песню. Надеюсь она тебе понравится и подарит хорошее настроение. Слушай и 

обязательно улыбайся! 

 

Пройдите по ссылке: 

Тихо тихо сказку напевая... Чудесная песня «Зимняя сказка» 

 

Задание для самостоятельной работы: Нарисуйте рисунок к этой 

замечательной песне и принесите его на следующее наше занятие.  

 

 

Ваш педагог – Екатерина Викторовна  

https://youtu.be/5Bo9MAchnEg?si=3uG3a-BWd0SPtlOr
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