
Объединение «Театр «I студия»  

Педагог дополнительного образования Белозеров Михаил Юрьевич 

 

1 задание 

Посмотреть спектакль «Необыкновенный концерт» (1972 г, театр им. 

С. В. Образцова) 

https://www.culture.ru/movies/1497/neobyknovennyi-koncert 

Поделиться впечатлениями. 

 

2 задание 

Каждый день выполнять тренинг на развитие дикционногоаппарата: 

1) Упражнение уколы: язык острый, поочерёдно касаемся кончиком языка 

внутренней стороны щёк, с нажимом. (по 10-15 раз). Выполняем упражнение 

4 раза. 

2) Чистим зубы: круговым движением, проводим языком по внешней стороне 

зубов, по 10-15 раз. Поочерёдно – с открытым и закрытым ртом. Повторить 

упражнение 4 раза. 

3) Змеиный язык: язык острый, рот максимально раскрыт. Рисуем кончиком 

языка свои имя, фамилию, отчество. Отдыхаем, повторяем 3-4 раза. 

4) Балалайка: рот открыт, язык плоский, расслабленный. Быстрыми 

движениями язык ходит вверх – вниз, при этом издаём звук «А». Повторить 

3,4 раза. 

5) Упражнение трубочка, укол, лопата: рот максимально раскрыт, язык 

вытянут. Без помощи пальцев рук, усилиями мышц языка поочерёдно 

складываем язык в трубочку, лопату, острый язык. Можно поскручивать его 

в разные стороны. Повторяем 5-6 раз. 

 

3 задание 

Сочинить 3одиночных этюда на любую тему, составить заявки по 

форме: 

«Название» 

Тема: 

Объективные предлагаемые обстоятельства: 

Субъективные предлагаемые обстоятельства: 

1 рабочий факт: 

2 рабочий факт: 

Предсобытийный факт: 

Событие: 

 

4 задание 

Сделать наблюдение за любым животным, узнать максимальное 

количество информации о нём (из сети Интернет, по видео), постараться 

https://www.culture.ru/movies/1497/neobyknovennyi-koncert


скопировать его повадки, походку, характер, придумать небольшой этюд на 

тему жизни этого животного. Продумать костюм и реквизит. 

 

5 задание 

Прочитать книгу Юрия Мочалова «Первые уроки театра» 

http://dramateshka.ru/index.php/component/search/?searchword=%D0%9C%D0%

BE%D1%87%D0%B0%D0%BB%D0%BE%D0%B2&searchphrase=all&start=40 

(каждая глава отдельно) 

 

6 задание 

Посмотреть балет «Щелкунчик»  

https://www.culture.ru/movies/4719/shelkunchik 

 

7 задание 

Посмотреть обучающее видео по логическому анализу текста от 

Заслуженной артистки РФ З.С.Янышевой 

https://youtu.be/8Y34wqEHvLA 

 

Задание на каникулы: 

1) Выбрать и провести анализ стихотворения любого поэта (минимум 8 строф), 

стихотворения выбираем для конкурса. Сообщить о выборе в WhatsApp, 

скинуть ссылку на материал. 

 

2) Прочитать повесть, лежащую в основе будущего спектакля «Стать ветром» 

(Максим Мейстер, «Стать ветром» 

https://libking.ru/books/child-/child-prose/68890-maksim-meyster-stat-

vetrom.html#book)  

 

3) Ежедневно заниматься речевым тренингом по 30 минут в день.  

http://dramateshka.ru/index.php/component/search/?searchword=%D0%9C%D0%BE%D1%87%D0%B0%D0%BB%D0%BE%D0%B2&searchphrase=all&start=40
http://dramateshka.ru/index.php/component/search/?searchword=%D0%9C%D0%BE%D1%87%D0%B0%D0%BB%D0%BE%D0%B2&searchphrase=all&start=40
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https://libking.ru/books/child-/child-prose/68890-maksim-meyster-stat-vetrom.html#book

