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Про зиму! 
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педагог дополнительного образования ЧАСТЬ 1 



 Предлагаем Вам рассказать детям об изменениях 
природы, отгадать зимние загадки и поиграть с 
пальчиками в зимние игры. 

 Данное занятие поможет Вам 

 обобщить и систематизировать знания детей о зиме; 

 закрепить представления о характерных признаках 
зимы, о состоянии живой и неживой природы, 
расширить кругозор детей, стимулировать 
познавательный интерес;  

 развивать навыки общения, диалогическую речь; 

 научить видеть вокруг себя прекрасное, замечать, 
наблюдать, узнавать; воспитывать любовь к природе. 

Уважаемые родители! 



 Жил я посреди двора, 

    Где играет детвора, 

    Но от солнечных лучей 

    Превратился я в ручей.  (Снеговик) 

 Во дворе замерзли лужи,  

   Целый день поземка кружит, 

   Стали белыми дома. 

    Это к нам пришла…(Зима) 

 Что за чудо-покрывало? 

    Ночью все вдруг белым стало. 

     Не видать дорог и рек –  

     Их укрыл пушистый… (Снег) 

 Что за звездочки такие 

   На пальто и на платке –  

   Все сквозные. Вырезные,  

   А возьмешь – вода в руке? (Снежинки) 

 

 

 

Отгадай загадки! 



 Во-первых, коротким световым днем. 

Утром солнышко поздно встаёт, а вечером рано садится. 
Поэтому на часах вроде бы и немного времени, а за окном 

уже темно, и мы не можем, как и летом, долго гулять. 

 

Чем отличается зима от других 
сезонов?  



 Во-вторых, зима отличается низкой температурой 
воздуха. Поэтому все люди, включая  и тебя, тепло 

одеваются.  

Чем отличается зима от других 
сезонов?  



 В-третьих, для зимы характерны такие твердые 
атмосферные осадки, как снег.  

 Снег состоит из ледяных кристаллов разной формы 
– снежинок. По форме снежинки, чаще всего, 

бывают либо в виде шестиугольных пластинок, 
либо в виде шестилучевых звездочек. 

 

  Чем отличается зима от других 
сезонов?  



 Порой снега выпадает так много, что образуются 
снежные завалы – сугробы! 

Чем отличается зима от других 
сезонов?  



 В-четвертых, зимой природа отдыхает. Деревья 
еще осенью сбросили свой наряд из листьев и 

сейчас спят, укрытые снегом. 

Чем отличается зима от других 
сезонов?  



 Водоёмы (речки, пруды, озера) замёрзли – 
покрылись толстым слоем льда. 

 

Чем отличается зима от других 
сезонов?  



Раз, два, три, четыре,  
(Загибаем пальчики по одному) 

Мы с тобой снежок лепили,  
(«Лепим» двумя руками) 

Круглый, крепкий  
(Чертим руками круг ) 

Очень гладкий,  
(Одной рукой гладим другую) 

И совсем, совсем не сладкий.  
(Грозим пальчиком) 

Пальчиковые игры 



Мы слепили снежный ком  
(Лепим двумя руками комок) 

Шляпу сделали на нем 
(Соединяем руки в кольцо и  

кладем на голову) 

Нос приделали и вмиг  
(Приставляем кулачки к носу) 

Получился снеговик  
(Обрисовываем двумя руками  

фигуру снеговика) 

Пальчиковые игры 



Спасибо за внимание!  
Продолжение следует… 


