
Здравствуйте девочки! 

Наступает светлый праздник Пасхи, 

и я предлагаю вам связать пасхальный сувенир – яйцо. 

 

Инструкция по вязанию яйца 

1. Чтобы начать вязать круг, необходимо связать цепочку из трех 

воздушных петель. 

 

2. Теперь, чтобы связать центр круга необходимо ввести крючок в первую 

петлю цепочки и вывязать из нее 6 столбиков. У вас получается разорванное 

колечко. Чтобы соединить края вместе необходимо соединить первую и 

последнюю петли. Для этого вставляем крючок в первую петлю и через нее и 

последнюю петлю, которая осталась у нас на крючке, протягиваем 1 

воздушную петлю, как при вязании воздушной цепочки. Первый ряд круга 

готов. 

Получите свой начальный ряд круга. 
 

3. Круг получается за счет увеличения петель в каждом следующем ряду, 

поэтому необходимо четко знать, где начинается следующий ряд вязания, в 

этом нам поможет самая простая скрепка, которую мы закрепим в начале 

ряда.  

А теперь начнем вязание! 

 

СОВЕТ: Обратите внимание, чтобы круг увеличивался равномерно 

необходимо равномерно увеличивать в каждом ряду количество петель.  

 

4. В этом нам поможет схема вывязывания круга (Приложение 1). Обратите 

внимание, что увеличение петель происходит за счет провязывания в одну 

петлю двух столбиков без накида или, другими словами, за счет 

«удваивания» петли. Большую роль в размере вашего яйца играет толщина 

пряжи!!! И так, приступим! 

 

1 ряд — берем наш начальный ряд круга и удваиваем каждую из 6-ти петель. В 

результате из 6-ти петель мы получили ряд состоящий уже из 12 петель. 

Соединим их в круг соединительным столбиком. (Приколотую булавку 

перемещаем на новый ряд и обозначаем начало нового ряда). 

2 ряд — мы удваиваем каждую 2-ую петлю и получаем уже 18 петель.  

(Приколотую булавку перемещаем на новый ряд и обозначаем начало нового 

ряда). 

СОВЕТ: Вы никогда не запутаетесь, какую петлю удваивать, если запомните 

одну простую схему: какой по счету ряд вяжем ту петлю, по счету, и удваиваем. 

Например, если вяжем 2-й ряд, то удваиваем каждую 2-ю петлю, 3-й ряд — 

значит, удваиваем каждую 3-ю петлю, 4-й ряд — значит каждую четвертую и т. д. 

3 ряд – мы удваиваем каждую 3-ю петлю и получаем уже 24 петли; 

4 ряд — удваиваем каждую 4-ую петлю и получаем 30 петель: 



5. Таким образом, мы вяжем весь круг до желаемой величины. 

 

6. Сейчас мы можем позволить себе немного отдохнуть. Предлагаю вам 

провести физкультминутку, которую вы можете использовать дома 

(Приложение 2). 

Отдохнули? Занимайте свои места, продолжаем. 

 

7. Если размер вашего яйца готов можете дальше просто вязать по кругу 3-4 

ряда, а если вы собрались сделать его побольше, то ещѐ 

5 ряд — удваиваем каждую 5-ую петлю и получаем 36 петель. 

6 ряд — удваиваем каждую 6-ую петлю и получаем 42 петли и так далее. 
 

8. Дальше вяжем наоборот: перед этим наполните своѐ яйцо синтепоном 

или другим наполнителем !!! 

- каждую 4 и 5 петлю провязываем вместе одной петлѐй. 

- затем каждую 3 и 2 петлю вместе и так до сокращения ряда в 3 петли. 

Завершаем вязание, закрепляем рабочую нить. Для этого отрезаем ее 

ножницами и вытягиваем оставшуюся петельку до конца. Получается узелок. 

Оставшийся хвостик заправляем в изделие. 

 

9. Украшаем бисером, аппликацией, вышивкой букв ХВ  
 

Приложение 2 

Физкультминутка: встали и делаем 

 

Мы на плечи руки ставим, 

Начинаем их вращать. 

Так осанку мы исправим. 

Раз-два-три-четыре-пять. 

Руки ставим перед грудью, 

В стороны разводим. 

Мы разминку делать будем 

При любой погоде. 

Руку правую поднимем, 

А другую вниз опустим. 

Мы меняем их местами, 

Плавно двигаем руками. 

А теперь мы приседаем, 

Приседания считаем. 

А когда закончим счет, 

Захотим присесть еще. 

А теперь давайте вместе 

Пошагаем все  на месте. 

На места сейчас вернемся 

И работой вновь   займемся. 

Руки к плечам, вращение руками 

вперед и назад. 

 

 

Руки перед грудью, рывки 

руками в стороны. 

 

 

Одна прямая рука вверх, другая 

вниз, плавным движением одна 

рука опускается, а другая 

одновременно поднимается. 

Приседания. 

 

 

 

Ходьба на месте. 

 

Садятся на свои места. 



 

         (Приложение 1) 

Схема вывязывания круга 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Желаю вам успехов! Жду фото на мой телефон. 

      С уважением Ваша Татьяна Гавриловна. 

 


