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Здравствуйте, дорогие дети и родители!  

Начнём сегодняшнее занятие с приветствия. 

Прочитайте детям текст, а они придумают движения.  

Здравствуй солнце золотое, 

Здравствуй небо голубое, 

Здравствуй, вольный ветерок, 

Здравствуй, маленький дубок, 

Здравствуй, утро, здравствуй, день. 

Нам здороваться не лень! 

Получилось? 

Здорово! 

Игра «Дождик» (автор Назарова Л.М.) 

Прослушайте внимательно песню «Дождик» на  слова Н. Пикулевой, 

музыка Е. Попляновой  по ссылке: 

https://stand.hitplayer.ru/?s=%D0%BF%D0%BE%D0%BF%D0%BB%D1%8F%

D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B0  

(На слова «Бом-бом-бом!»  хлопаем в ладоши. Под звуки марша, свободно 

двигаемся по кругу. Как только прозвучат ноты имитирующие капли дождя, 

приседаем на корточки, а руками над головой изображаем крышу дома.) 

Дождик бегает по крыше, 

Бом-бом-бом! 

По веселой, звонкой крыше, 

Бом-бом-бом! 

Дома, дома посидите, 

Бом-бом-бом! 

Никуда не выходите 

https://stand.hitplayer.ru/?s=%D0%BF%D0%BE%D0%BF%D0%BB%D1%8F%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B0
https://stand.hitplayer.ru/?s=%D0%BF%D0%BE%D0%BF%D0%BB%D1%8F%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B0


Бом-бом-бом! 

Почитайте, поиграйте 

В дом, в дом, в дом! 

Я уйду – тогда гуляйте, 

Бом…бом…бом… 

Справились? 

А теперь предлагаю повторить движения танца игры-ускорялочки  

«Да-да-да», которые написаны в тексте.      

 

Вступление Руки на поясе. Пружинка ногами с 

поворотом корпуса вправо и 

влево. 

Да, да, да - сказала голова, Руки на поясе. Ножки вместе. 

Киваем головой. 

Нет, нет, нет - ножка ей в ответ! Правую ногу ставим на пятку, 

вращаем ногой. 

Да, да, да - сказала голова, Руки на поясе. Ножки вместе. 

Киваем головой. 

Нет, нет, нет - ножка ей в ответ! Левую ногу ставим на пятку, 

вращаем ногой. 

Хлоп, хлоп, хлоп - весело играем, Делаем 3 хлопка перед собой. 

Скок, скок, скок - в небо мы взлетаем! Прыгаем ножки вместе. 

Хлоп, хлоп, хлоп - весело играем, Делаем 3 хлопка перед собой. 

Скок, скок, скок - в небо мы взлетаем! Прыгаем ножки вместе. 

Как, как, как – плечи удивились, Пожимаем плечами, делаем 

удивленную мимику на лице. 

Брынь, брынь, брынь – в пружинку 

превратились. 

Делаем ногами пружинку. 

Как, как, как – плечи удивились, Пожимаем плечами, делаем 

удивленную мимику на лице. 

Брынь, брынь, брынь – в пружинку 

превратились. 

Делаем ногами пружинку. 

Чу, чу, чу – танцую и пою! Делаем движения паровозик 

вперед и назад. 

Шик, шик, шик – весело живу! Делаем руками тарелочку. 



Чу, чу, чу – танцую и пою! Делаем движения паровозик 

вперед и назад. 

Шик, шик, шик – весело живу! Делаем руками тарелочку. 

 

Повторяем танец три раза и ускоряем темп. Слушаем музыку и 

стараемся четко выполнять все движения.  

Молодцы! 

ОТЛИЧНО! 

Повторите танец-игру под музыку вместе с ребенком «Да-да-да» по 

ссылке https://mp3mn.net/t/04172841230438783867-

танец_ускорялочка_да_да_да_сказала_голова/ 

Уважаемые родители! Пожалуйста, попросите ребенка станцевать, а вы 

снимите на видео и пришлете в группу! 

 Спасибо всем за занятие! 

 

                                                                                     Ваша Наталья Дмитриевна. 
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