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Добрый день, дорогие ребята и уважаемые родители! 

Сегодня мы с вами познакомимся с музыкальным ритмом. Помогать нам 

будут наши помощники – РУКИ, правая и левая.  

Давайте проверим, ручки на месте? Приложи ладоши к картинке, найди 

правую и левую руку. 

 

Давайте проверим, как ручки готовы сегодня трудиться. 

Мы будем выполнять пальчиковую гимнастику под детскую песенку 

«Бежали бегемотики». Сначала выполним задание. 

Задание для самостоятельной работы: 

1. Выучи текст припева песенки «Бежали бегемотики» 

Ладонь, кулак, 

Ты тоже можешь так. 

Ладонь, кулак, 

Ты тоже можешь так. 



 

2. Повторим текст ещѐ несколько раз. 

 

Сейчас вам необходимо пройти по ссылке и посмотреть видео-ролик, в 

котором весело проводится ритмическая игра. 

Пальчиковая гимнастика для детей "Бежали бегемотики" 

https://youtu.be/T_u_fUiylVU 

В музыке встречается разный ритм. Сейчас мы познакомимся с самым 

простым.  

Задание для самостоятельной работы:  

1. Выучи  текст – ТА, ТА, ДВА КОТА 

2. Проговори текст, хлопая в ладоши. Смотри на кружочки, что они 

обозначают. Повтори задание несколько раз.  

 

 

 

3. Выучи  текст – ПРИЛЕТАЛ ГОЛУБОК. 

4. Проговори текст, хлопая в ладоши. Смотри на кружочки. Повтори 

задание несколько раз.  

 

Ребята! Давайте научимся хлопать длинные и короткие звуки под музыку.  

Сейчас вам необходимо пройти по ссылке и посмотреть видео-ролик, где 

под веселую музыку научимся руками стучать длинные и короткие звуки.  

Р.S: упражнение можно выполнять с помощью маленького бубна, если 

такой инструмент есть дома или отстукивать ритм по столу.  

Упражнение для детей на развитие чувства ритма 

https://youtu.be/33WHKSDvYko 

 

https://youtu.be/T_u_fUiylVU
https://youtu.be/33WHKSDvYko


В завершении нашего сегодняшнего занятия не забудьте отправить видео в 

группу. 

Я с удовольствием посмотрю, как вы сегодня позанимались. 

Жду ваших видео! 

Ваш педагог по музыке – Екатерина Викторовна  

 

 


