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Практический материал к теме:
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для детей 2, 3 года обучения



Цель: 
развивать гибкость и подвижность
отдельных частей речевого
аппарата.



"Вкусное варенье" Описание. Улыбнуться,
открыть рот и языком в
форме чашечки облизывать
губу, делая движения сверху
вниз.

Обратите внимание! нужно
следить, чтобы работал
только язык, нижняя челюсть  
была неподвижна. Язык
широкий, в форме чашечки.



"Фокус"
Описание. Улыбнуться, приоткрыть
рот, положить широкий передний край
языка на верхнюю губу так, чтобы
боковые края его были прижаты, а
посередине был небольшой желобок.
На кончик носа прикрепить кусочек
ваты.  Затем плавно подуть вверх, на
нос и сдуть вату. 

Обратите внимание! Нижние зубы не 
 "подсаживают" язык вверх. Не сжимать
язык зубами. Выдох плавный,
длительный.



"Чистим верхние зубки"
(с внешней стороны) Описание. Улыбнуться, открыть

рот и широким языком 
 почистить вехние зубы с
внешней стороны, делая
движения из стороны в сторону.

Обратите внимание!
Улыбнуться, так чтобы были
видны верхние и нижние зубы.
Следить за тем, чтобы нижняя
челюсть была неподвижна,
работает только язык.



"Чашечка"Описание. Улыбнуться, открыть
рот и установить язык наверху в
форме чашечки.

Обратите внимание! Если "чашечка"
не получается, то необходимо 
 распластать язык на нижней губе и
слегка надавить на чередину языка.
При этом края поднимаются вверх, и
язык принимает нужную форму.
Можно также распластать язык
похлопыванием по нему губами,
завернуть его на верхнюю губу,
придерживая края пальчиками. 


