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Тема занятия: Кадрирование  
 

Здравствуйте, дорогие друзья. Предлагаю сегодня взять свои камеры и поснимать 

ПОРТРЕТЫ. В качестве объектов съѐмки попросите выступить своих родных или друзей, если 

с этим будет затруднения, можно использовать самую большую игрушку (куклу, медвежонка и 

т д). Помните, что цель научится формировать КИНОКАДР, а это значит, что во время съѐмки 

надо ответственно подходить к КАДРИРОВАНИЮ кадра. 

КАДРИРОВАНИЕ (от фр. cadre — кадр) при фото, кино и видеосъѐмке — выбор точки 

съѐмки, ракурса и направления съѐмки, а также угла зрения и типа объектива для 

получения необходимого размещения объектов в поле зрения видоискателя аппаратуры и 

на итоговом изображении. 

При кино и видеосъѐмке кадрирование выбирается намного тщательнее, нежели при 

фотосъѐмке, так как исправить неточности кадрирования отснятого киноизображения 

практически невозможно. 

ПОРТРЕТ (фр. portrait, от старофранц. portraire — воспроизводить что-либо черта в 

черту) — изображение или описание какого-либо человека либо группы людей, 

существующих или существовавших в реальной действительности. 

 

Вот несколько подсказок для правильного кадрирования портрета: 
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Задание:  

1. Внимательно разберитесь с подсказками на картинках. 

2. Все снимки по форме должны быть лежащий прямоугольник (кинокадр). 

3. Снимите 5 портретов разной крупности (киноплан) человека или большой игрушки. 

4. Во время съѐмки не забывайте о «правилах третей».   

5. Напишите мне в личную переписку, что обозначает термин «ВОЗДУХ» в кадре.  

6. Снимки выложите в группу. 

 

Жду ваших работ. 

Алексей Константинович 


