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Технологическая карта 

Браслет из бисера «Нежность» 

(для учащихся 1-2 года обучения 7-11 лет) 

 

Бисероплетение - прекрасный вид творчества, который к тому же 

полезен для здоровья. Перебирание мелких бисеринок подобно перебиранию 

четок, что очень успокаивает, повышает настроение, дает эмоциональный 

подъем.  Занятие увлекательное, захватывающее, располагает к фантазии, 

развитию креативного мышления. Психологи утверждают: в процессе 

созидания мы отдыхаем душой, становимся добрее, собираемся с мыслями, 

находим выход из самых сложных, запутанных жизненных ситуаций. Так же, 

это прекрасный способ порадовать своих родных и близких замечательными 

подарками, сделанными своими руками. Ведь всем известно, что лучший 

подарок - это подарок, сделанный своими руками. 

Предлагаю вам сделать самый простой, но в то же время 

эффектный браслет из бисера «Нежность» 

 

 

Необходимый материал: 

1. Стеклянный жемчуг, зелёный, 6 мм 

2. Акриловые бусины, белые, 4 мм 

3. Прозрачный бисер, 2 мм, стекло 

4. Ювелирный тросик  сталь, 0.3 мм, или моно-нить 

5. Замок-застежка  магнитная, слайдер на 3 нити, серебро 

6. Соединительные колечки, железо 

7. Плоскогубцы 

 



№ Ход работы Описание 

1. 

 
 

Набор инструментов и 

материала. 

 

Итак, приступам к 

творчеству!!! 

2. 

 
 

Отрезаем кусок тросика   или 

моно - нить - 1 метр и 

набираем 4 мелких, белых 

бисерины, 1 бусину 4 мм и 

ещё 4 бисерины. 

3. 

 
 

Набираем ещё одну зелёную 

бусину с двух сторон. 

 

4. 

 
 

Вводим ещё 4 мелких 

бисерины  в верхний конец. 

5. 

 
 

 

 

 

 

Продеваем рабочий конец 

через белую крупную бусину 

и затягиваем. 

 

 



6. 

 
 

Далее набираем еще 4 белых 

бусинки 2мм 

7. 

 
 

Продеваем другой конец нити 

через последнюю мелкую 

белую бусину и затягиваем.  

8. 

 

 

 
 

Набираем 3 бисерины, 1 

белую бусину крупную и 3 

мелких бисерины. 

9. 

 
 

Вводим рабочую  нить через 

первую белую бисерину, 

рядом с зелёной бусиной. 

10. 

 
 

Продолжаем набирать 1 

зелёную бусину и 4 мелких 

белых бисерин. 



11. 

 
 

Далее рабочий конец  

пропускаем через вторую 

белую крупную бусину.  

Затягиваем и набираем ещё 4 

мелких бусины.  

 

12. 

 
 

На другой конец набираем 

одну зеленую бусину. 

13 

 

 

 

 

 

 
 

 

 Пропускаем тот же конец 

через последнюю бисерину 

ряда. Затягиваем и 

продолжаем набирать 3 

бисерины и 1 белую крупную 

бусину. 

 

14. 

 
 

Набираем 3 бисерины и 

пропускаем рабочий конец  

через первую бисерину рядом 

с зелёной бусиной. 

Продолжаем набирать 1 

зелёную бусину и 4 

бисерины. 

15. 

 
 
 

 Возвращаемся в третью 

белую бусину. Набираем 4 

бисерины. 

 



17. 

 
 

На нижний конец нити 

продеваем   зелёную бусину. 

18. 

 
 

 Вводим тот же конец в 

последнюю бисерину ряда и 

затягиваем. 

19. 

 
 

Всё повторяется до тех пор, 

пока не достигнем нужной 

нам длины. 

20. 

 
 

Связываем оба концы между 

собой надежнее. Пропускаем 

их через несколько соседних 

бусин 

Отрезаем лишнюю часть 

ниток. И основная часть 

браслета готова! 

 

21. 

 
 

Соединяем 2 колечка с 

магнитным замком. 



22. 

 
 

Добавляем фурнитуру к 

браслету 

23. 

 
 

 
 

И вот наш браслет готов. 

Получилось очень красиво. 

Можно взять другого цвета 

бисер и бусины. 

 

Желаю всем успеха! До новых встреч! 

 

Ваша Людмила Александровна 


