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ИНФОРМАЦИЯ  

по  организации работы по созданию условий  обеспечения охраны жизни 

и здоровья обучающихся  

 в МБУДО «Центр внешкольной работы»  

в 2014 – 2015 учебном году 

 

В настоящее время, одной из приоритетных задач, стоящих перед педагогами 

МБУДО «Центр внешкольной работы» (далее – Учреждение), является охрана жизни 

и здоровья обучающихся  в процессе обучения и воспитания.  Основные 

составляющие данного  направления в работе Учреждения -  научно-обоснованный 

распорядок образовательного процесса, предусматривающий рациональное 

распределение времени и последовательности различных видов деятельности и 

отдыха, сохранение стабильного психоэмоционального состояния, обеспечение 

психологической безопасности обучающихся; создание условий для безопасной 

жизнедеятельности обучающихся в при  проведении образовательной деятельности в 

Учреждении.  

Наличие и соблюдение правил охраны жизни и здоровья обучающихся 

являются обязательными для исполнения сотрудниками Учреждения.  

Существующая система организации обеспечения безопасности 

жизнедеятельности обучающихся  в  Учреждении предусматривает: 

1. Ограждение прилегающей территории, принадлежащей Учреждению, забором 

и зелѐной зоной; установка ворот и входной калитки. 

2. Наружное электрическое освещение территории – пристенные лампы 

наружного освещения.  

3. Очистка крыш от наледи и снега. 

4. Очистка прилегающей территории от снега. 

5. Наличие вахтенной службы и функционировании «тревожной кнопки». 

Исходя из конструктивных особенностей здания (двухэтажное), 

предусмотрены: 

а) -  4 запасных выхода со 2-го этажа – внешние металлические лестницы; 

б) – 4 запасных выхода с 1-го этажа; 

в) – входы в здание учреждения оборудованы тамбурами. 

1. Внутренние лестницы имеют высокие поручни с прямыми вертикальными, 

часто расположенными планками. 

2. Пластиковые окна открываются вовнутрь. 

3. Двери оснащены доводчиками.  

 

Учреждением разработан комплекс мер по организации безопасности 

жизнедеятельности обучающихся 
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1. Проводится общий технический осмотр здания (2 раза в год: перед началом 

учебного года – в августе; в конце учебного года – июне). 

2. Проводится систематический контроль за исправностью систем холодного и 

горячего водоснабжения, отопления, канализации, освещения, вентиляции 

(естественная – вентиляционные шахты).  

3. Проводится технический осмотр и профилактические пожарные мероприятия  

систем пожарной сигнализации (ежемесячно), огнетушителей (ежегодно), пожарных 

гидрантов и кранов (2 раза в год), перемотка пожарных рукавов (раз в год); 

4. Осуществляется пропитка горючих конструкций и материалов  огнезащитными 

средствами (Лак огнезащитный «Оберег лак (БСП; БВП)», «Нортекс-С биопирен» (1 

раз в 5 лет; проверка ежегодная, согласно требованиям НПБ 251-98, НПБ 232 -96). 

5. Помещение оснащено планами-схемами эвакуации. 

6. Проводится постоянный контроль за состоянием путей эвакуации и запасных 

выходов: свободный доступ к выходу, освещѐнность, наличие ключей.  

7. Здание оснащено настенными светящимися указателями: «выход», «безопасное 

место», адреса и номера телефонов «скорой помощи», полиции, пожарной и других 

аварийных служб. 

8. Проводится контроль за исправностью оконных блоков и рам, входных и 

межкомнатных дверей (ежеквартально). 

9. В Учреждении проводятся учения по ГО и ЧС по отработке порядка действий 

сотрудников, педагогических работников, обучающихся и родителей в ходе 

эвакуации из здания при угрозе возникновения ЧС (22.10.14г.,  21.03.15 г. – 11-00 

часов, 15-00 часов, 16-30 часов). 

10. Отслеживается тепловой режим (постоянно). 

11. Отопительные приборы (регистры, радиаторы) оснащены ограждающими 

устройствами из материалов, не оказывающих вредное воздействие на человека 

(деревянные решѐтки). 

12. Осуществляется постоянный контроль за целостностью электрической 

системы: электрических щитов, приборами освещения, выключателей, розеток, 

электрических кабелей.  

13. Разводка электрических кабелей заключена в защитные короба. 

14. Осуществляется контроль за оснащением учебных кабинетов, согласно 

требованиям Сан ПиН:  

 – светопроѐмы помещений для занятий оборудованы регулируемыми 

солнцезащитными устройствами типа жалюзи, тканевыми шторами светлых тонов; 

 - левосторонняя направленность светового потока от окон на рабочую 

поверхность;  

 – источники искусственного освещения содержатся в исправном порядке; 

лампы защищены плафонами; 

- используемые строительные и отделочные материалы не содержат вредные 

для здоровья вещества; 
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 – используются отделочные материалы и краски светлых тонов; 

 – контролируется и поддерживается надлежащий температурный режим в 

учебных кабинетах (наличие бытовых термометров в каждом помещении) и местах 

общего пользования; 

 -  мебель (учебные столы и стулья) стандартная и имеет маркировку, 

соответствующую ростовой группе. 

 - соблюдается питьевой режим.   

15.  Осуществляется постоянный контроль за исправным состоянием мебели (столов, 

стульев, шкафов, учебных досок); освещѐнностью учебных кабинетов. 

16.  Проверяется крепѐж полок, шкафов к стенам; наличие водопроводных кранов и 

моек, их исправное состояние;   

17. Осуществляется контроль за выполнением санитарно-гигиенических требований: 

влажный режим уборки, проветриваемость помещений во время перерывов между 

занятиями, между сменами, и в конце рабочего дня; проведение генеральных уборок 

(1 раз в месяц); освещѐнность учебных кабинетов (чистка светильников общего 

освещения не реже 2-х раз в год; своевременная замена неисправных источников 

света); очистка от пыли вытяжных вентиляционных решѐток (ежемесячно); мытьѐ 

окон снаружи и внутри (не реже 2-х раз в год). 

Организация учебно-воспитательного процесса 

МБУДО «Центр внешкольной работы» 

 включает в себя меры по охране жизни и здоровья обучающихся  

 

1. Разработка и реализация дополнительных общеобразовательных Программ (31 

Программа) и воспитательных Программ (4 Программы) в соответствии с 

психофизическими и возрастными особенностями обучающихся. 

2. Установление максимального объѐма образовательной нагрузки во время 

занятий для обучающихся старше 7 лет в соответствии с СанПиН 2.4.4.3172-14 

«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы образовательных организаций дополнительного 

образования детей», утверждѐнных постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 04.07.2014 г. №41. 

3. Установление максимального объѐма образовательной нагрузки во время 

занятий для обучающихся до 7 лет в соответствии с СанПиН 2.4.1.3049-13  

«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольных образовательных организаций 

дополнительного образования детей», утверждѐнных постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013г. №26. 

4. Использование в процессе обучения и воспитания здоровьесберегающих 

технологий (физкультминутки, дыхательную гимнастику, игры). 

5. Создание расписания учебных занятия и времени отдыха, согласно СанПиН, с 

учѐтом оптимальной учебной нагрузки, наиболее благоприятного режима труда и 
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отдыха обучающихся, соответствующего их возрастным особенностям, 

установленным санитарно-гигиеническим нормам. 

6. Наполняемость объединений обучающихся согласно СанПиН. 

7. Организация работы с обучающимися с учѐтом их индивидуальных 

возможностей и способностей (доступность изучаемого материала). 

8. Создание условий, способствующих сохранению психологического здоровья 

учащихся:  создание положительного психологического климата в детском 

коллективе, психологически комфортная организация режимных моментов, 

правильное распределение физических и интеллектуальных нагрузок, создание 

условий для самореализации, с учѐтом индивидуальных способностей, установка на 

успех. 

9. Проведение психологами кафедры теоретической и практической психологии 

КГАОУ ВПО «КамГУ им. Витуса Беринга» консультативных занятий по 

психологической тематике с родителями обучающихся по проблемным вопросам с 

целью профилактики психологических нарушений среди детей дошкольного и 

школьного возраста; обучения доступным психологическим приѐмам родителей 

обучающихся (11.02.15г., 19.02.15 г., 03.03.15 г., 12.03.15 г., 18.03.15 г., 25.03.15 г., 

02.04.15 г., 09.04.15 г., 21.04.15 г.).          

10. Формирование у обучающихся культуры здорового образа жизни, сохранения 

своего здоровья. 

11. Реализация плана мероприятий по предупреждению детского дорожно-

транспортного травматизма, паспорта по дорожной безопасности (в плане 

воспитательной работы на 2014-2015 учебный год). 

12. Размещение информационных уголков с наличием инструкций по охране 

жизни и здоровья детей (ГО и ЧС, ТБ) по объединениям. 

13. Размещение на информационных стендах, в местах доступных родителям, 

материалов по ГО и ЧС; советов по привитию навыков персональной безопасности 

ребѐнка. 

14. Недопущение сотрудниками Учреждения, по отношению к обучающимся, 

проявления случаев физического или психического насилия.  

15. Разработка Кодекса профессиональной этики педагогических работников 

МБУДО «Центр внешкольной работы», на основании положений Конституции 

Российской Федерации, Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», с целью установления этических 

взаимоотношений между всеми участниками образовательного процесса. 

 

 

Директор МБУДО 

«Центр внешкольной работы»  _______________________ Л.А. Чурсина 

 


