Obveounenue «Knyo sudeontobumeneti»
lleoacoe oononnumenbHo2o 06pa306aHUs.

Tpowun Anexceii Koncmanmunosuu

Tema «TpenupoBka 0a30B0ro n1BH:KeHus1 oneparopa. Yacrte 3»

3apaBcTBYyiiTe, MoM aoporue Apy3bs! Ilo3apasisiio Bac ¢ IepBbIM TyProBbIM
JTHEM B 3TOM Y4€OHOM TOJTY.

CHer npuyKpacur cepble Nei3axu Halllero ropojia i Ha ux (oHe MOKHO OyaeT
CHSITH OOJIBIIIOE KOJIMYECTBO KPACUBBIX KaJpoB. KOHEUHO M3-3a MOTO/IBI HE XOYETCS
octaBatbcsi 0e€3 CBOEro JOOMMOTo Jena, MO3TOMY MBI MPOJODKUM B
JTUCTaHIIMOHHOM (opmate u3ydath «ba3oBbie ABIKEHHS OTIEpaToOpay.

JIiist Hadasa peKOMEH/IYIO TOBTOPUTH ABMKEHHSI C TPOILIBIX TUCTAHITUOHHBIX
3aHSATHH, I 9TOT0 HEOOXOIUMO IPOMTH MO CCHUIKAM:

Wnu nipoittu B 11000M Opay3epe 1o MapuipyTy:

BYJIO «IIEHTP BHENIKOJIbHOM PABOTBI» - Meno caiita -
Jucranmuonnoe ooydyenue - Oopenunenue «KJIYb BUJIEOJIIOBUTEJIEN»
IBHW>KEHMS oneparopa». TpommH A.K.;

BYJIO «IIEHTP BHEIIKOJILHOM PABOTBI» - MeHio caiita -
JlucranuponHoe o6yuenne - O6benunenue «KJIYB BUJEOIIOBUTEIEN
- ApxuB 2023-2024 yuebnsiii tox - 14.03.2024 r. «TpenupoBka 6a30BOTO
nBH>KeHUs oneparopa. Hacte 2». Tpommn A K.

IToBTOpUB ynpaxkuenue ¢ npeapiaynmx 3aganniit K TAHOPAMWPOBAHUE
nu «HAE3Jl — OTDBE3/l», nepexoquM K TPETbEMY YIPaKHEHHUIO, KOTOPOE MbI
Ha30BéEM «IIEPEHOC.

JIJisi BBITIOJIHEHUSI YIIPAKHEHUsI BBIOEPUTE B KOMHATe OOBEKT ChEMKU. ITO
JOJKEH OBbITh JOCTaTO4YHO OOJBIION MPEAMET, KOHTPACTUpPYIOLIUMKA Ha (QoHe
IIPOCTPAHCTBA Baulero rnomeuieHus. Harpumep, Ba3a, KpylnmHoe JOMaNIHEE pACTEHUE
wii Oonpiiast sipkasg wurpymka. [IpoliauTech N0 KBapTUpPE U XOPOIIEHHKO
paccMOTpUTE BCE NPEIMEThI, KOTOpPhIE MOIIM Obl COOTBETCTBOBaTh HAIIUM
TpeOoBanus. Eciau Bel JoMa HE OAMH, MOMPOCUTE BAIlIMX JIOMOYAJIEB MOABITPATH
BaM.

OCTaBbTE BbIOPAHHBIN 00BEKT CHEMKH C TIpaBa oT ce0si, Ha paccrostHue 1,5-2
MeTpa.

03bMUTE Kamepy (cMapToH) B ABE PYKH, COTHUTE JIOKTU U MPUKMUTE UX K
KOPITYCY, IbIXaHUE POBHOE.

OCTaBbTE HOTY Ha IIMPUHY IJIEY.

a3BEPHUTE KOPITYC B IPOTUBOIOJIOKEHHYIO CTOPOHY OT OOBEKTa ChEMKH.



axmute kHONKy «ChbEMKAY 1 cHuMaiiTe cTaTuuHo 3-4 CeKyH/IbL.

€3KO0 MEePEBEUTE KOPITYC TeJla B MMPOTUBOIIOIOKEHHYIO CTOPOHY, TaK YTOOBI
Balll IPEAMET ChEMKHU OKa3aJcs B IIEHTPE Kajapa W CHuUMaiTe emé 3-4
CEKYH/IbI.

axxmute «CTOIDy.

nenaiite 7-10 moaxoaoB, cTapaiTech HE JI€NIaTh JIMIIHUX JBWKEHUH. Bo
BpeMsl YIIPAKHEHUS JBIIIUTE POBHO.

POCMOTPUTE PE3YJIBTAT U MOBTOPUTE YIIPAXKHEHNE PA3BEPHYBIIUCH HOTAMH B
MIPOTUBOIIOIOKEHHYIO CTOPOHY.

He ynmansiiite OTCHATHIM Marepuall, MPU CICAYIOLICH HAIIEd BCTPEYU MBI
BMECTH MMPOCMOTPUM, U 5 YKAXKy BaM Ha OIITMOKH, €CJTH TAKOBBIE OyIyT.

[ToBTOpSNTE 3TN YyIIPAXKHEHUS MOCTOSIHHO, M KAYECTBO Ballle BUICOCHEMKHU
BO3PacCTET B pasbl.

J1o BcTpeun!



